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“Si parla spesso di Educazione alla Salute, mai si dice che cosa é.”Allora affrontiamo il tema della Salute in
quanto Equilibrio. E della Educazione in quanto Partecipazione. Dopo trenta anni di studio le basi, gli
obiettivi e la tecnica della moderna “Educazione alla Salute”. i farmalibri, 270 pagine (in pdf), da 15.00 euro
a soli 4.90.

“L’uomo saggio del 2000 dovrà saper fare tre cose: rammendare i pedalini, le radici quadrate a memoria,
raccontare le barzellette.” Non c’è citazione migliore, non solo perché Italo Calvino affronta direttamente i
tre aspetti fondamentali dello ‘stare in salute’, Corpo, Mente e Ambiente, anche perché sottolinea che tale
apprendimento deve essere una “pratica’’. La precisione del movimento, la capacità di logica. l’abilità di
stare in compagnia, sono precise indicazioni per un “uomo sano del 2000”. Questo libro è rivolto a chiunque
desideri essere, per se e gli altri, un buon ‘educatore alla salute’.

‘Educazione Olistica’ è una sinonimia, il paradosso è che si debba specificare che “l’Educazione è per
definizione una disciplina Olistica”. L’aggettivo ‘Olistico’ significa ‘tutt’intero’, ‘totale’ ‘globale’,
scientificamente definisce ‘lo studio di fenomeni e sistemi complessi con un approccio interdisciplinare e
globale’. L’organismo umano è una unità-totalità, non la somma di più parti. L’uomo non è una macchina,
ma un tutt’intero di corpo, mente ed energia.
La ‘Educazione Sanitaria’ non può che essere ‘Olistica’, basata sul rispetto, sull’ascolto, sulla partecipazione.
Non si limita alla informazione. “L’educazione sanitaria mira a produrre un cambiamento negli
atteggiamenti e nei comportamenti dell’individuo, ma deve essere innanzitutto paritaria, bidirezionale e
partecipata.”

“Educazione Olistica alla Salute”, i ‘farmalibri’, a cura del “Cantiere della Salute” Ass. Asi Dbn Don Coni.
in collaborazione con la Farmacia Olistica Cataldi Carcano di Fiuggi e la Nei Dan School di Bologna. Testi
di Gabriele Carcano, illustrazioni e grafica di Eva Incocciati, con l’intervento del prof. Giorgio Koch.
Premessa - Cap. : 1 La Visione Olistica, L’aquila e la Tartaruga - Cap. 2: La Tecnica e la Progettualità nella
Educazione alla Salute - Cap. 3: La Carta di Ottawa per la Promozione della Salute - Cap. 4: Marketing e
Salute, l’evoluzione in farmacia - Cap. 5: La Medicina è Una... e ‘Sacra’- Cap. 5.1: “Diversi e Diversi”,
riflessioni di uno statistico - Cap. 6 ... Tai Ji ed Educazione, il racconto di un farmacista –Bibliografia
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From reader reviews:

Debra Richardson:

What do you in relation to book? It is not important along? Or just adding material when you want
something to explain what your own problem? How about your extra time? Or are you busy particular
person? If you don't have spare time to try and do others business, it is gives you the sense of being bored
faster. And you have time? What did you do? Every individual has many questions above. They should
answer that question simply because just their can do in which. It said that about publication. Book is
familiar on every person. Yes, it is appropriate. Because start from on kindergarten until university need this
particular Educazione Olistica alla Salute (Italian Edition) to read.

Eric Vegas:

Nowadays reading books are more than want or need but also become a life style. This reading habit give
you lot of advantages. The benefits you got of course the knowledge the actual information inside the book
that will improve your knowledge and information. The information you get based on what kind of
publication you read, if you want send more knowledge just go with training books but if you want feel
happy read one using theme for entertaining including comic or novel. Often the Educazione Olistica alla
Salute (Italian Edition) is kind of publication which is giving the reader unstable experience.

Patricia Sax:

Spent a free time for you to be fun activity to try and do! A lot of people spent their down time with their
family, or all their friends. Usually they doing activity like watching television, likely to beach, or picnic
inside park. They actually doing ditto every week. Do you feel it? Do you wish to something different to fill
your own personal free time/ holiday? Might be reading a book could be option to fill your no cost time/
holiday. The first thing that you'll ask may be what kinds of publication that you should read. If you want to
test look for book, may be the publication untitled Educazione Olistica alla Salute (Italian Edition) can be
great book to read. May be it is usually best activity to you.

Annette Dixon:

A lot of e-book has printed but it differs. You can get it by world wide web on social media. You can choose
the most effective book for you, science, comedian, novel, or whatever simply by searching from it. It is
known as of book Educazione Olistica alla Salute (Italian Edition). You can contribute your knowledge by it.
Without leaving behind the printed book, it can add your knowledge and make you actually happier to read.
It is most essential that, you must aware about reserve. It can bring you from one spot to other place.



Download and Read Online Educazione Olistica alla Salute (Italian
Edition) Gabriele Daddo Carcano - Farmalibri #HVB8UST0X9K



Read Educazione Olistica alla Salute (Italian Edition) by Gabriele
Daddo Carcano - Farmalibri for online ebook

Educazione Olistica alla Salute (Italian Edition) by Gabriele Daddo Carcano - Farmalibri Free PDF
d0wnl0ad, audio books, books to read, good books to read, cheap books, good books, online books, books
online, book reviews epub, read books online, books to read online, online library, greatbooks to read, PDF
best books to read, top books to read Educazione Olistica alla Salute (Italian Edition) by Gabriele Daddo
Carcano - Farmalibri books to read online.

Online Educazione Olistica alla Salute (Italian Edition) by Gabriele Daddo Carcano -
Farmalibri ebook PDF download

Educazione Olistica alla Salute (Italian Edition) by Gabriele Daddo Carcano - Farmalibri Doc

Educazione Olistica alla Salute (Italian Edition) by Gabriele Daddo Carcano - Farmalibri Mobipocket

Educazione Olistica alla Salute (Italian Edition) by Gabriele Daddo Carcano - Farmalibri EPub

Educazione Olistica alla Salute (Italian Edition) by Gabriele Daddo Carcano - Farmalibri Ebook online

Educazione Olistica alla Salute (Italian Edition) by Gabriele Daddo Carcano - Farmalibri Ebook PDF


